Menu Enero 2018

Club Atlético
Obras Sanitarias
de la Nacion
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Martes Miercoles Jueves Viernes
02 03 04 05
Bifes a la criolla Mostacholes Tiritas de pollo Milanesas de ternera con

Plato Principal con ensalada de remolacha, con salsa rosa. con vegetales ensalada de tomate y huevo.
papa y huevo. y puré de papa.
Postre Fruta Fruta Fruta Helado
08 09 10 1 12
Arroz primavera Medallon de pescado Tallarines Carne al horno Suprema de pollo con

Plato Principal

con pollo choclo, tomate,

con ensalada mixta.

con salsa mixta.

con ensalada de zanahoria

ensalada de papa y huevo.

zanahoria y huevo. rallada y choclo.
Postre Fruta Fruta Fruta Fruta Helado
15 16 17 18 19
Chicken pie Pastel de papa Ravioles Pollo al horno Milanesas de ternera
Plato Principal con ensalada mixta. y calabaza. con salsa estofado. con tortilla de papa. con ensalada de tomate y
huevo.
Postre Fruta Fruta Fruta Fruta Helado
22 23 24 25 26
Medallon de pescado Pollo al horno Tirabuzones Bifes a la portuguesa Suprema de pollo

con ensalada mixta.

con arroz pilow.

con salsa bolognesa.

con zapallitos revueltos.

con ensalada de papa y huevo.

Postre Fruta Fruta Fruta Fruta Helado
29 30 31 B
Pan de carne Tarta de pollo y zucchinis con Capeletinis i g 0 o
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Plato Principal con papas al natural. zanahjoria rallada y huevo. con salsa parisien. {R “ku;:ﬁf&“f\o\o»
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Postre

Fruta

Fruta

Fruta

El menu se acompafia con agua o jugo.

Queda sujeto a disponibilidad de productos alimenticios.




